
 

Pour les personnes en 
situation de handicap, nous 
contacter pour l’adaptation 
des conditions du stage. 

 
 

PROGRAMME DE FORMATION A 
L’UTILISATION D’UN DEFIBRILLATEUR 

DAE (type DEA ou DSA) 
 

Objectifs : Savoir reconnaître une victime en arrêt cardio-ventilatoire, 
pratiquer une ranimation cardio-pulmonaire et mettre en place un 
Défibrillateur Automatisé Externe ou Semi-Automatique dans des 
conditions de sécurités optimales. 
Étude des gestes et spécificités sur ADULTE / ENFANT et NOURISSON. 
 
Public : Tout public 
 
Pré requis : Aucun 
 
Durée : 2h00 à 3h00 
 
Effectif maximum :  12 personnes 
 
Moyens et Méthodes Pédagogiques : Supports informatiques ; 
démonstration par le formateur ; échanges avec les stagiaires 
 
Modalités de suivi de l’exécution : Feuille d’émargement ; Mise en situation 
de stagiaire pour vérifier les acquis 
 
Sanction : Certificat de Réalisation 
 
 
 
 
 



 

Pour les personnes en 
situation de handicap, nous 
contacter pour l’adaptation 
des conditions du stage. 

PROGRAMME 
 
 

 THEORIE  
- Historique de la défibrillation (Les débuts , les expériences et statistiques 

étrangères…) 
- Justification de la défibrillation précoce ( Chaîne de survie, prise en charge de 

l’arrêt cardiaque…) 
- L’arrêt cardio-ventilatoire (Définition, causes, signes, conduite à tenir…) chez 

l’adulte, chez l’enfant, chez le nourrisson. 
- La défibrillation (Définition, danger, précautions…) 
- Le défibrillateur (Présentation et description de l’appareil, modalité de mise en 

œuvre, entretien, maintenance de l’appareil… 
 

PRATIQUE 
 

- Mises en situation sur les éléments vus en théorie. 
- Exercices sur mannequin de réanimation, simulations de pannes du DAE, … 


